Chi sono i Lions?

I Lions seno gruppi di uomini e donne orentati al velontariato
e Interessati a miglioramento delle loro comunita. Essere
Licns significa diventare volontari attivi, soci di una stimata
organizzaziona Internazionale, leader delle comunita 8 amic
di coloro che hanno bisogno dl aluto.

-

1.4 milioni di socl di oltre 45.000 club in pili di 200 paesi,
rendono Lions Clubs International I'organizzazione di club di
sandzio plil prande del mondo.
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ORE 9,30-9,50

a) 09,00-12,45

b

09,00-12,45

c) 09,50-11,50

d) 12,00-13,00
e) 16,30-18,00

09,50- 18,00

b

09,50- 18,00

C

09,50-13,00

d) 10,00-18,00
e 10,30-11,30

f

11,20-12,00

g) 10,00-11,00
h) 10,00- 18,00
i) 10,00-18,00
1) 10,00- 18,00
m) 10,00- 18,00

PROGRAMMA LIONS DAY

CAGLIARI - PARCO DI MONTE CLARO - 12 APRILE 2026

Apertura della manifestazione (Piazzale ingresso Parco - Via Cadello), Saluti delle Autorita Civili, Militari e Lionistiche e sfilata partecipanti accompagnati dal Gruppo
di Cultura Popolare di Menserrato e dall'Associazione Folklorica Monserrato APS

1. SPAZI ANTISTANTI SALA POLIFUNZIONALE
Campagna Screening medici: occhio ai bimbi [Screening Ambliopia e

Retinopatia (Dott.ssa Roberta Sulis)], Visita Senologica (Dott.ssa Carala Politi),

Diabetologia (Dott.ssa Rosangela Pilasu), Ecografia della tiroide (Dott.
Girolamo Campisi), Dermatologia {Dott.ssa Cesarina Lallai; Medico Estetico -
Dott.ssa Maria Franca Marceddu) , Educazione Alimentare [Nutrizionista
(Dott.ssa Manuela Piras)], Educazione all'igiene dentale nei bambini (Dott.s-
sa Chiara Gemini e Dott.ssa Claudia Spiga).

Spazio Longevita: Dott. Diego Costaggiu geriatra, Dott.ssa Claudia Murru
5pec.in medicina Preventiva e Dott.ssa Alessandra Scuda educatrice profes-
sionale.

Esibizione Cori vodi bianche "Il Pentagramma® (Sinnai} diretto dalla Maestra
Francesca Spano e “ASP Piccolo Coro San Sperate” divetto dalla Maestra Sara
Caria

Momenti d'intrattenimento

Sfilata di moda con artigiani sardi "Capoterra 2000 ACCADEMIA®

2. TEATRINO RAGAZZ| E SPAZI LIMITROFI

SPAZIO MOSTRE: Forze Armate e Corpi dello Stato (Brigata Sassari -
Aviazione Esercito - Polizia di Stato - CR.I. Esercito — Guardia di Finanza)
C.R.l. FF.AA. - Comando Militare Volontario: POLO SANITARIO (Rianimazio-
ne Cardiopolmonare, Rilevazione Pressione arteriosa - Frequenza cardiaca -
Saturimetria - Defibrillatare Automatico Esterno)

Apertura laboratori: Ceramica e Polimaterica (Nanni Pulli), La cura dell'orto
che cura (La voce delle plante - Pacla Cannas), Pet Therapy (Simona Cao) e
Laboratorio didattico ricreativo e creative di pittura e disegno (Angelica
Vargas)

Bibliobus del Comune di Cagliari

Raduno ed accoglienza dei partecipanti al concorso “Un Poster per |a Pace”e
premiazione dei vincitori

Radunc ed accoglienza dei partecipanti al concorso “Un Poster per 'Ambi-
ente”e premiazione dej vincitari

LAmbiente — Biodiversita - Ortoterapia

New Voices - Armadio sospeso — Progetto Italia

Progetto CHANGE PLUS (C.R.L)

Help Emergenza Lavoro

Pubblicizzazione attivita promosse dall/AVIS Previnciale di Cagliari e donazio-
ne volontaria del sangue

3.5SPAZ|O ALLAPERTO (PIAZZALE FRONTE TEATRINO DEI RAGAZZI)

a) 13,00-15,00 AREA RISTORO - Distribuzione Pasti Caldi

b) 13,00-15,00 PastiSolidali a favore degli assistiti della Societa di 5. Vincenzo de Paoli, dell'
Opera Ozanam, della Comunita di 5. Egidio e delle Figlie della Carita di 5.
Vincenzo.

c) 15,00- 16,30 FoReSTAS (Agenzia Forestale Regionale) - Pubblicizzazione attivita promosse
da Forestas e Distribuzione piantine

4, PIAZZALE FRONTE SALA POLIFUNZIOMALE E SPAZI PARCO (10,00 - 18,00)

a) Spazi espositivi attivita portate avanti dal Lions nel sociale;

b} Gruppo Culturale Alessandra Sorcinelli;

c) Esposizione agroalimentail Associazioni Produttori Km 0;

d) Esibizione e lezioni prova (ore 11,30 e 17,00) della Scuola di Tai Chi Chuan;

) Officina del Pallet - Ortogiardino Rigermoglio (labaratori, giochi e natura);

f] Pubblicizzazione attivita promaosse dalle Pubbliche Amministrazioni nel campo del sociale.

5. VIALE INGRESSO PARCO - SALA POLIFUNZIONALE

10,00 - 18.00 Pubblicizzazione Attivita e Service Lions:

o Lions nel moanda - LCILFE

a Lions Quest

o Poster per la Pace

o Poster per I Ambiente

o Raccolta Occhiali Usati

o Raccolta farmaci non scaduti

o Lotta alle Poverta ed al Disaglo

o Casa Accoglienza Lions

a Longavita: un ruole nuave nella societa di domani

o ALITEMO

0 Viva Sofia: progetto per la vita

0 New Voices - Armadio solidale - Progetto Italia - Laboratori - Raccolta libri e materiale
didattico)

o | giovani e il loro habitat

o Solidariets e Sollievo

a Salvaguardia della Vista, Cani Guida e Cani Allerta Diabete

o Una Chioma per un sorriso e Malattia di Huntington (in collaborazione con LIHR)

o Educazione civica e Valorizzazione della Cultura

o Attivits dei Lec Club nel Saciale

o LAmbiente: Salvaguardia, Prevenzione e Recupero

o Help Emergenza Lavoro

o Autismo e inclusione - Nessuno escluso

0 Pet Therapy



